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NÃO FAÇAMBARULHO OUESPANTAM OSHUMANOS...

ESTUDANTE, DOCENTE,
FUNCIONÁRIO, FAMILIAR,

AMIGO...PARTICIPEM TODOS !!



INÍCIO NO PONTO       (ESMAD) ÀS 9:10 MANHÃ
INÍCIO ALTERNATIVO NO PONTO       (MOINHO

DE VENTO AZURARA) ÀS 10:00 MANHÃ

NÃO TE ESQUEÇAS
DE LEVAR !!

1 BINÓCULOS

3 CHAPÉU
Cria a tua própria sombra...

2 GARRAFA DE ÁGUA
Hidratar é muito importante,
usa uma garrafa reutilizável...

4 MOCHILA
Para guardares a tralha, um
lanchinho... e o lixo...

3 PROTETOR SOLAR
Não queremos que apanhes
um escaldão...

Se quiseres ver as aves perto
ao longe...

A Reserva Ornitológica de Mindelo (ROM)

A Reserva Ornitológica de Mindelo (ROM) Situada entre

Mindelo e o Rio Ave, no concelho de Vila do Conde foi, em

1957, a primeira área protegida criada em Portugal,

apresentando assim um grande valor histórico e simbólico.

Na Reserva foram observadas mais de 150 espécies de

aves, entre rolas e garças, águias e galinhas d’água,

borrelhos e gaios, chapins e pica-paus, chascos e narcejas,

rabirruivos e andorinhas, cartaxos e alvéolas, abibes e

patos, maçaricos e cucos, corujas e mochos, poupas e

pegas, carriças e rouxinóis, piscos e tordos, pintassilgos e

escrevedeiras, etc.
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